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Voorwoord

In deze nieuwsbrief blikken we vooral terug op alle
decemberactiviteiten en wensen we u alles waar u
blij van wordt in 2025.

Terugblik

Kunst - en cultuurweken

In november waren er kunst- en cultuurweken bij ons in Leythenrode.
Wat een bijzondere, kunstzinnige uitspattingen waren er. Er werd
heerlijk gewerkt aan kunst op de muur, er was een tentoonsterlling over
verzamelen en we gingen naar het rijksmuseum in Amsterdam.

Concert Renate en Riny

Renate en Riny brengen met hun zang herinneringen tot leven. Zij
zingen liedjes uit vervlogen tijden, waardoor ouderen zich verbonden
voelen. Dat was heel goed te merken tijdens hun optreden in
Leythenrode op vrijdag 8 november.

Therapiepaardjes op bezoek

Wat een waardevol bezoek was het dat de
therapiepaardjes bij ons op bezoek kwamen. We
gaan ze in de toekomst vaker ontmoeten.

December in Leythenrode

Een maand vol warmte en samenzijn. In Leythenrode stond de maand
december in het teken van leuke activiteiten, samenzijn en aandacht
voor elkaar. Van sfeervolle kerstversiering, optredens, kerstkaarten tot
lekker eten.

Sinterklaas

Wat een gezelligheid was het op 5 december in
Leythenrode. De pieten hebben alle afdelingen
bezocht en er was voor iedere bewoner een cadeau.
Op de afdelingen werd sinterklaas gevierd met een
bingo, een sinterklaasquiz, een high tea en vooral
veel pepernoten en vrolijke sinterklaasliedjes.
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Kerstkaarten, bezoek van scholen
etc

Altijd zo fijn dat veel mensen aan de bewoners in
het verpleeghuis denken. We kregen van vele
onbekende Nederlanders kerstkaarten opgestuurd.
Bedrijf Asellas had voor al onze bewoners een
kerstkaart geschreven, scholen kwamen langs en
hebben liedjes gezongen.

kerststukjes maken

Heel gezellig was het met kerststukjes maken op
dinsdag 19 december. Dankbaar voor alle hulp die
we hadden op deze dag, al het kerstgroen dat we
gesponsord kregen en al het enthousiasme van de
bewoners.

Kerstliedjes ,
optredens

Verschillende gezellige
optredens waren er in
december, zoals onze eigen
mannen uit een Goedhart,
vrijdag 20 december een
gezellig kerstoptreden, een
school die kwam zingen.
Ook onze eigen collega's
van het Uitbureau
organiseerden een middag
met kerstliedjes zingen.

Kerstviering

Een mooie kerstviering was
er op maandagmiddag 23
december, georganiseerd
door de geestelijke
verzorging. Ons eigen
Leythenrode-koor had goed
geoefend op het
kerstrepertoir. Zij kregen
na afloop van de viering
dan ook een terecht
applaus.

v {,m'L.EyTHEnRODE' Kerstkaartenactie van stichting Vrienden
vensen u FIjnE FEESTDAGEN -

Om allen een fijne kerst te wensen en om wat
aandacht te vragen voor de Stichting Vrienden was
er een kerstkaartenactie. Op deze kaart stond een
QR-code met een link naar de nieuwe website. Weet
u dat de vriendenstichting mogelijk maakt dat de
bus kan blijven rijden. Zij betalen zelfs het kopje
koffie en wat lekkers tijdens de busuitjes.

Neem eens een kijkje op de website van de vrienden

Oudejaarsfuif

Wat een gezelligheid in de
centrale hal tijdens de
oudejaarsfuif. Er waren
veel, heel veel oliebollen.
Men kon luisteren naar de
oudejaarsconference van
één van de collega's van
het Uitbureau en we gingen
knallend het jaar uit.

Oliebollenbakkers

De oliebollenbakkers stonden om 6 uur in de
ochtend paraat in de keuken om voor alle gasten in
Leythenrode oliebollen te bakken.

Meer dan 1000 oliebollen werden er gebakken. En ze
waren heerlijk!

januari
februari

Bloemschikken
Dinsdagmorgen 21 januari en 18 februari kunt u deelnemen aan de
workshop bloemschikken (deelname is 5 euro).

Ballenbakcompetitie
In februari komt er een ballenbakcompetitie voor heel leythenrode.
Alvast goed oefenen dus.

Afscheid van Leythenrode in voorbereiding
De voorbereidingen voor een leuke afscheidsfuif van het oude gebouw
zijn in volle gang, daar hoort u binnenkort meer van.

Gezamenlijke gym

Vanaf heden iedere eerste dinsdagochtend van de maand in de centrale
hal in samenwerking met het Uitbureau en de beweegagogen van
Leythenrode.

Algemeen

Huren van de bewonersbus voor
privégebruik

De bewonersbus van Leythenrode is eigendom van
de Stichting Vrienden van Leythenrode. Zij
maken het mogelijk dat de bus rijdt voor de
bewoners. Dat zijn meestal uitstapjes die
georganiseerd worden door de medewerkers van het Uitbureau.

Maar u kunt de bus ook privé huren. Het doel van de rit moet wel een
ontspanningsuitje zijn, zoals naar een tuincentrum, op bezoek bij een familielid
als er geen andere mogelijkheid is dan met een rolstoelbus te gaan, naar het
strand etc.

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Mary Lardé (namens de
Stichting Vrienden van Leythenrode).

Jarig in Januari en Februari

Wij feliciteren allen die jarig zijn in januari en
februari en wensen hen een fijne dag toe.

Vrijwilligers
Afgelopen 3 maanden hebben we 14 nieuwe
vrijwilligers mogen verwelkomen. Daar zijn wij
uiteraard heel erg blij mee. Het is fijn om te merken
dat er steeds meer vrijwilligers betrokken zijn bij de
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woningen en daar extra gezelligheid brengen door

aandacht in de vorm van een praatje, spelletje of een andere kleine activiteit.

Vind je het leuk om vrijwilliger te worden of ken je iemand die mogelijk
vrijwilligerswerk zou willen doen?

Wij willen vrijblijvend kennis maken en je informeren over de mogelijkheden. Op
de website: werkenbijalrijne.nl staan de volgende vacatures

e woningvrijwilliger
e bezoekvrijwilliger
e vrijwilliger activiteiten aanbod

Wij zijn op dit moment op zoek naar vrijwilligers bij de volgende activiteiten:
Wandelvereniging (woensdagochtend), Live muziek (woensdagmiddag), ook
vrijwilligers die zelf muziek maken of zingen, Schildervereniging (vrijdagochtend)
en Happy vrijdag (vrijdagmiddag).

Voor informatie kunt u contact opnemen met Anja van Rijn, codrdinator
vrijwilligers telefoonnummer 071 5817893 of mail naar vrijwilligersltr@alrijne.nl

Colofon

Deze nieuwsbrief is voor alle bewoners, contactperonen van bewoners en vrijwilligers van
Leythenrode . Hiermee houden we u graag op de hoogte van het laatste nieuws, praktische zaken en
delen we informatie met elkaar over alle activiteiten op het gebied van welzijn en vrijwilligerszaken..
Heeft u ook iets wat voor van belang is voor deze nieuwsbrief of wilt u zich afmelden voor deze

nieuwsbrief stuur dan een email naar mjlarde@alrijne.nl

Contact

Verpleeghuis Leythenrode
Hoogmadeseweg 55
2351 CP Leiderdorp

071 581 7800

www.verpleeghuisleythenrode.nl
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