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Voorwoord

De herfst is weer aangebroken en dat betekent
warme kleuren en vallende bladeren. In de buurt
zien we de bomen prachtig verkleuren naar tinten
rood, geel en oranje. De collega's doen hun best om
wat warmte te brengen in huis door leuke
activiteiten te organiseren. Daarover leest u meer in
deze nieuwsbrief van het Uitbureau.

Terugblik

Laatste avond van de Avond 4-daagse

Het is alweer even geleden, maar toch leuk om even te mijmeren over
de laatste avond van de avond 4-daagse. Op 4 september was de
afsluitende avond van een mooi wandelevenement. Vier
woensdagavonden werd er gewandeld door Leiderdorp. In 2025 gaan we
dit mooie evenement weer organiseren, maar dan vanuit een prachtig
nieuw pand.

Wereld Alzheimer Dag

Het thema van Wereld Alzheimer Dag was Samen in Beweging. Daarom
gingen we met een groep bewoners een heerlijke wandeling maken naar
het park. Het was fantastisch mooi weer, dus we konden in het park
genieten van koffie met appeltaart. Deze was in de ochtend gebakken
door de bewoners van de afdeling.

Naar Brasserie het Park met de hele afdeling

Omdat een collega van het Uitbureau haar 12,5 jarig jubileum vierde,
trakteerde zij alle bewoners en medewerkers van afdeling de Laeck en
het Uitbureau op koffie met gebak bij Brasserie Park. Echt alle bewoners
van de afdeling gingen mee!! Een bijzonder mooie ochtend met elkaar.

3-Oktoberviering

Het Leidens ontzet wordt jaarlijks groots gevierd
met een optocht, kermis, muziek en lekker eten. In
Leythenrode keken we met elkaar live naar de
optocht op het grote scherm. En 2 enthousiaste
pofferbakkers hebben iedereen voorzien van verse
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Week van de dieren

We kijken terug op een mooie week met heel veel dieren in huis. Ook
tijdens de schildervereniging en de happy vrijdag stond het dier
centraal.

Busuitjes

Wat is het toch fijn om een bewonersbus te hebben
voor de deur.

Er zijn weer mooie ritten gemaakt: een rit door
Alphen aan de Rijn naar o.a bekende plekken van
een bewoner die daar heeft gewoond, naar
verschillende tuincentra en naar Simonis om vis te
eten.

Optreden saxofoonensemble

Zaterdag 26 oktober kwam het saxofoonensemble uit Zoeterwoude een
mooi concert geven voor ons. De hele hal zat vol en het klonk echt
mooi. Er waren diverse bekende nummers en ik zag menig bezoeker
meezingen, meedeinen en genieten.

Schilder- en tekenvereniging

Kijk nu toch eens hoe geconcentreerd deze dame
bezig is tijdens de schilder- en tekenvereniging.
Deze vereniging vindt iedere donderdag- en
vrijdagochtend plaats in Leythenrode. Eén van de
vele verenigingen waar u lid van kunt worden.

November
December

Kunst en cultuurweken in Leythenrode

De maand november staat in het teken van kunst en cultuur .

U vindt het hele programma in het programmaboekje.

Het thema is dit jaar Back to the sixties.

Alvast wat kleine tips die u niet kunt overslaan:

Maandag 4 november vindt de opening plaats, tevens de opening van
de tentoonstelling "Verzamelen".

Vrijdag 8 november een optreden van Riny en Renate met vrolijke
nummers uit die tijd.

Maandag 11 november in de ochtend een minimarkt en in de avond
een optreden van cabaret The Notes.

Workshop kunstschilderen

Therapiepaardjes op bezoek

Woensdagmiddag 20 november krijgen we hoog
(nou ja zo hoog zijn ze niet) bezoek van 2
therapiepaardjes.

Deze paardjes zijn miniatuurpaarden die speciaal
getraind zijn om bij mensen op bezoek te gaan. Ze hebben een vriendelijk en
rustig karakter.

December in Leythenrode

Uiteraard weer van alles op het
programma in de maand december.
De Sinterklaasvieringen, kijk op het
programmabord op uw eigen
afdeling wat daar te doen is rondom
de Sint.

16 december wordt het
kerstverhaal verteld door de
medewerkers van het Uitbureau.

17 december kunt u kerststukjes
maken.

20 december is er een muzikaal
kerstoptreden.

23 december de kerstviering

31 december bent u welkom bij de oudejaarsfuif

3 januari is er een nieuwjaarsconcert met André Rieu

27 december is het Uitbureau gesloten

Algemeen

Modeverkoop V.d. Klooster mode

Maandagmiddag 9 december in de centrale hal.

Van 14.00 uur tot 16.00 uur komt dit modebedrijf naar Leythenrode. U
kunt de kleding eventueel ter plaatse passen of even meenemen naar
uw kamer om te passen.

Nodig uw contactpersoon uit om mee te kijken en te helpen.

Huren van de bewonersbus voor
privégebruik

De bewonersbus van Leythenrode is eigendom van
de Stichting Vrienden van Leythenrode. Zij
maken het mogelijk dat de bus rijdt voor de
bewoners. Dat zijn meestal uitstapjes die
georganiseerd worden door de medewerkers van het Uitbureau.

Maar u kunt de bus ook privé huren. Het doel van de rit moet wel een
ontspanningsuitje zijn, zoals naar een tuincentrum, op bezoek bij een familielid
als er geen andere mogelijkheid is dan met een rolstoelbus te gaan, naar het
strand etc.

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Mary Lardé (namens de
Stichting Vrienden van Leythenrode).

Bloemschikken

Dinsdagmorgen 19 november kunt u weer meedoen
aan de workshop bloemschikken. U kunt zich
aanmelden bij een van de collega's van het
Uitbureau. Deelname aan de workshop is 5 euro.

Jarig in November of December?

Van harte gefeliciteerd met uw
verjaardag. Wij wensen u een
waardevolle fijne dag.

Op dinsdag 19 november wordt voor alle vrijwilligers
van Leythenrode een gezellig feest georganiseerd.
Het feest is een mooie manier om waardering te
tonen voor hun inzet van het afgelopen jaar.
Speciaal voor de jubilerende vrijwilligers is er een
moment om hen extra in het zonnetje te zetten. Het
feest is vanaf 17:00 tot 19:45 uur in de Centrale hal. Alle vrijwilligers hebben
een uitnodiging ontvangen.

Vind je het leuk om vrijwilliger te worden of ken je iemand die mogelijk
vrijwilligerswerk zou willen doen?

Wij willen vrijblijvend kennis maken en je informeren over de mogelijkheden. Op
de website: werkenbijalrijne.nl vindt u de volgende vacatures

e woningvrijwilliger
e bezoekvrijwilliger
e vrijwilliger activiteiten aanbod

Wij zijn op dit moment op zoek naar vrijwilligers bij de volgende activiteiten:
Happy vrijdag, Wandelvereniging, het Geheime genootschap en Live muziek (ook
vrijwilligers die zelf muziek maken of zingen),

Voor informatie kunt u contact opnemen met Anja van Rijn, codrdinator
vrijwilligers telefoonnummer 071 5817893 of mail naar vrijwilligersltr@alrijne.nl

Colofon

Deze nieuwsbrief is voor alle bewoners, contactperonen van bewoners en vrijwilligers van
Leythenrode . Hiermee houden we u graag op de hoogte van het laatste nieuws, praktische zaken en
delen we informatie met elkaar over alle activiteiten op het gebied van welzijn en vrijwilligerszaken..
Heeft u ook iets wat voor van belang is voor deze nieuwsbrief of wilt u zich afmelden voor deze

nieuwsbrief stuur dan een email naar mjlarde@alrijne.nl

Contact

Verpleeghuis Leythenrode
Hoogmadeseweg 55
2351 CP Leiderdorp

071 581 7800

www.verpleeghuisleythenrode.nl
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